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Учебный план среднего общего образования 

муниципального общеобразовательного учреждения  

Малонагаткинской средней школы муниципального образования  

«Цильнинский район» Ульяновской области  

на 2021-2022 учебный год. 

Пояснительная записка к учебному плану  
 

Учебный план среднего общего образования  муниципального общеобразовательного учреждения 

Малонагаткинской средней школы муниципального образования «Цильнинский район» Ульяновской 

области на 2021-2022 учебный год  составлен с учетом преемственности с учебным планом 2020-2021 

учебного года и социальными запросами родителей (законных представителей) обучающихся с целью 

создания благоприятных условий для успешного обучения всех детей, для воспитания и развития с 

учетом интересов и способностей  каждого путём эффективного использования ресурсов 

образовательного учреждения и общества.  

Учебный план устанавливает максимальный объем учебной нагрузки, перечень учебных предметов 

и объем учебного времени, отводимого на их изучение по ступеням общего образования. 

Объем учебной нагрузки, который отводится на занятия в рамках классно-урочной системы, состоит из 

часов, отведенных на обязательную часть, и часть, формируемую участниками образовательных 

отношений.  

 В сумме часы учебной нагрузки не превышают объем максимально допустимой нагрузки, 

установленной СП 2.4.3648-20.   

Учебный план школы является нормативно-правовым актом, утвержденным решением 

педагогического совета школы, на основании которого организуется образовательная деятельность.  

Учебный план  составлен  на основе: 

 

o Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 

29.12.2012 года, с изменениями от 29 июля 2017 года; 

o Приказа Министерства образования и науки « Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования №413 от 17 

мая 2012 г., с изменениями; 
o Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»; 

o Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и  требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

o .Распоряжения Министерства образования и науки Ульяновской области от 14 декабря 

2016 года №2326-р «О введении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования»; 

o Примерной основной образовательной программы среднего общего образования, 

одобренной федеральным учебно – методическим объединением по общему 

образованию. Протокол заседания от 28.06.2016, №2/16-з. 

o Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 7 июня 2017г.     

№ 506 «О введении в федеральный компонент среднего общего образования в учебный 

план предмета Астрономия»; 



o Приказа Министерства просвещения РФ от 28 декабря 2018 г. №345 "О федеральном 

перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования" с изменениями. 

o Основной образовательной программы среднего общего образования Малонагаткинской 

средней школы. 

o Устава Малонагаткинской средней школы. 
 

 

Учебный план определяет общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения). 

При формировании учебного плана учитывается режим работы образовательной организации – 

пятидневная учебная неделя. 

На уровне среднего общего образования продолжительность учебного года составляет: в 10 классе 

–34 учебные недели. 

Продолжительность урока на уровне среднего общего образования составляет 45 минут. 

Учебный план определяет: 

- нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего образования 

– 2 года;  

- количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося (не более 34 часов в неделю, 

среднее число часов в неделю получается за счет деления числа часов в год на число учебных недель). 

В 2021-2022 учебном году, исходя из запросов обучающихся и их наклонностей, желания 

родителей (законных представителей), имея достаточную материально-техническую базу, 

квалифицированный кадровый состав педагогов, в целях сохранения контингента обучающихся, 

обеспечения доступного качественного образования школа обеспечивает реализацию учебного плана 

универсального профиля. 

В учебном плане указан годичный (10 класс), двухгодичный (10 -11классы) и недельный объемы 

часов. 

Универсальный профиль обучения позволяет ограничиться базовым уровнем изучения учебных 

предметов, содержит 2 учебных предмета на углубленном уровне: «Русский язык» и «Математика».  

Учебный план содержит учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Родной язык»,  

«Иностранный язык», «Математика», «История», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности», «Астрономия». 

Учебный план предусматривает изучение учебного предмета «Родной язык». Учитывая интересы 

и потребности обучающихся и их родителей реализовывается изучение родного (русского) языка в 10-11 

классах.     

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в 

течение одного года и (или) двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным 

планом. 

В учебный план включены по выбору обучающихся элективные   курсы в 10 классе: по истории, 

химии, биологии, в 11 классе: по обществознанию, технологии и биологии.  

Школа предоставляет обучающимся возможность формирования индивидуальных учебных 
планов. 

Промежуточная аттестация в школе проводится на основе принципов объективности, 

беспристрастности. Оценка результатов освоения обучающимися образовательных программ 

осуществляется в зависимости от достигнутых обучающимся результатов и не может быть поставлена в 

зависимость от формы получения образования, формы обучения, факта пользования платными 

дополнительными образовательными услугами и иных подобных обстоятельств. 

Перечень учебных предметов, выносимых на промежуточную аттестацию определяется 

педагогическим советом и утверждается приказом директора школы. 

При составлении учебного плана учтены запросы и потребности учащихся и их родителей. 

Промежуточная аттестация проводится в форме итоговых контрольных работ. 



Учебный план  универсального профиля  
 

Обязательные 

предметные области 
Предметы 

Кол-во 

часов в 

неделю 

10 класс 

уров

ень 

изуч

ения 

Кол-во часов в год 

Кол-во 

часов в 

неделю 

11 класс 

уров

ень 

изуч

ения 

Кол-во часов в год 
Кол-во часов           

за 2 года 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 2 У 68 3 У 99 167 

Литература 3    Б 102 3    Б 99 201 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

 
1 Б 34 1 Б 33 67 

Математика и 

информатика 

Математика 5 У 170 6 У 198 368 

Информатика 1 Б 34 1 Б 33 67 

Иностранные языки Иностранный язык 3 Б 102 3 Б 99 201 

Естественные науки 

 

Физика 2 Б 68 2 Б 66 134 

Астрономия 1 Б 34 - Б - 34 

Биология 1 Б 34 1 Б 33 67 

Химия 1 Б 34 2 Б 66 100 

Общественные науки История 2 Б 68 2 Б 66 134 

 Обществознание 2 Б 68 2 Б 66 134 

 География 2 Б 68 - Б - 68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 Б 102 3 Б 99 201 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 Б 34 1 Б 33 67 

 Индивидуальный проект 1 ЭК 34 1 ЭК 33 67 

Итого:  31  1054 31  1023 2077 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы и курсы по 

выбору 

История 1 ЭК 34 -  - 34 

Обществознание -  - 1 ЭК 33 33 

Химия 1 ЭК 34 -  - 34 

Технология -  - 1 ЭК 33 33 

Биология 1 ЭК 34 1 ЭК 33 67 

Итого:  3  102 3  99 201 

Максимальная учебная 

нагрузка 
 34  1156 34  1122 2278 
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