
План работы отряда Юных инспекторов дорожного движения школы  

на 2022-2023 учебный год «Светофорики» 

 

№ Наименование раздела 

Наименование тем 

Всего 

часов 

Теория Практика Дата 

проведения  

1 Вводное занятие: введение в 

образовательную программу 

1 1  
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 ЮИДовцев шагает строй! (2 часа) 2 4 2   

2  Обязанности пешеходов и 
пассажиров. Правила поведения в 
организованной колонне.  

1 1 - 06.09.  

3 .Составление маршрутного листа 
«ДОМШКОЛА-ДОМ». Рейды по 
начальным классам на наличие 
маршрутных листов в дневниках 
учащихся. 

1 - 1 13.09.  

 Знай и соблюдай ПДД!  10     

4 История создания первого светофора. 
Принцип работы современного 
светофора. Виды светофоров. 

1 1 - 20.09.  

5 Регулировщик. Назначение. Сигналы 
регулировщика. Перекрёсток и его 
виды. Проезд перекрёстков. 

1 1 - 27.09.  

6 Назначение и роль дорожных знаков в 
регулировании дорожного движения. 
История дорожных знаков. 

1 1 - 04.10.  

7 Дорожные знаки и их группы.. 1 - 1 11.10.  

8 Предупреждающие знаки. 1 1 - 18.10.  

9 Запрещающие знаки. 1  
1 

- 25.10.  

10 Предписывающие знаки. Знаки 
особых предписаний 

1 1 - 01.11.  

11 Информационные знаки. Знаки 
сервиса. 

1 1 - 08.11.  

12 Знаки приоритета. 1 1 - 22.11.  

13 Конкурс рисунков «Знай и соблюдай 
ПДД» 

1 - 1 29.11.  

 Оказание первой медицинской 
помощи  

8     

14 Первая медицинская помощь. 
Транспортировка пострадавших. 

 
1 

 

0,5 

 

0,5 

06.12.  

15 Раны, их виды, оказание первой 
помощи. 

1 0,5 0,5 13.12.  

16 Виды кровотечений. Оказание первой 
помощи. 

1 0,5 0,5 20.12.  

17 Виды и техника наложения повязок 1 0,5 0,5 27.12.  

18 Оказание помощи пострадавшему при 1 0,5 0,5 10.01.  



травме головы, грудной клетки, 
живота. 

19 Шок, обморок. 1 0,5 0,5 17.01.  

20 Ушибы, вывихи и переломы. Оказание 
помощи пострадавшему при 
переломах. Ожоги. Степени ожогов. 
Обморожение. Степени 
обморожения. 

1 0,5 0,5 24.01.  

21 Обморок. Сердечный приступ. 
Оказание первой помощи. Ответы на 
вопросы билетов и выполнение 
практического задания. 

1 0,5 0,5 31.01.  

 Решение тестов и дорожных задач на 
компьютере  

2     

22 Решение тестов и дорожных задач. 
Тренировка в подаче сигналов 
регулировщика. 

1 1 - 07.02.  

23 Решение задач по ПДД. Повторение 
правил дорожного движения. 
Решение тестовых заданий. 
Повторение дорожных знаков. 

1 - 1 14.02.  

 Фигурное вождение велосипеда  8     

24 Фигурное вождение велосипеда. 
Прохождение отдельных препятствий 
на велосипеде. 

1 - 1 28.02  

25 Устройство и техническое 
обслуживание велосипеда. 
Снаряжение велосипеда. Экипировка. 
Фигурное вождение велосипеда. 

1 - 1 06.03.  

26 Подготовка к конкурсу «Безопасное 
колесо». Фигурное вождение 
велосипеда. 

1 - 1 13.03.  

27 Повороты вправо и влево 
велосипедистами. Подача сигнала 
рукой при повороте. 

1 - 1 20.03.  

28 Прицельное торможение. «Змейка», 
«Шлагбаум». 

1 - 1 27.03.  

29 Упражнение с мячом и корзиной 
велосипедистами. «Желоб». 

1 - 1 03.04.  

30 Зачёт. Фигурное вождение 
велосипеда «Наши достижения». 

1 - 1 17.04.  

31 Решение тестов и дорожных задач. 1 - 1 24.04.  

 Мы, играя, повторяем, что умеем и 
что знаем!  

3     

32 Повторение правил дорожного 
движения. Решение тестовых 
заданий. Повторение дорожных 
знаков. 

1 - 1 15.05.  

33 Проведение игр и конкурсов по ПДД 
для учащихся младших классов. 

1 - 1 22.05.  

34 Агитбригада «На каникулах везде 

соблюдаем ПДД!». 

1 - 1 29.05.  

 ИТОГО 34 15 19  
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